
＜２０２６年度 保育安全計画＞      株式会社マザーネット 

◎安全点検 
（１）設備・玩具・遊具の安全点検  保育の前に点検をしている内容について 

「保育安全チェックリスト」を参考に 

・家や部屋（保育場所、おもちゃ等）の安全チェック 

・保護者からお引継ぎにて預かるとき（お子様の体調、物の置き場所の聞き取り含む）の安全チェック 

・お子様と一緒にいるとき（食事提供・睡眠時等）の安全チェック 

公園に行った時、固定遊具の安全チェックや不審者がいないかの安全チェック  

（２）避難経路の確認方法  

ご利用者のお宅に到着したら、入室前に避難経路の確認。マンションでエレベーターを使用のお住まいの場合は、１階までの階段

の場所を必ず把握。また、ご自宅やマンション共有部の消火器設置場所も可能なかぎり確認。日頃から、防災の意識を持って行動

することが大切 

※「ケアリスト依頼申込書」に、ご利用者の災害時の希望避難場所、消火器の有無と設置場所を記載いただいています。 

（３）緊急連絡先の確認方法   

保護者緊急連絡先（2 名）、避難場所は把握。災害時に避難が必要となった時は、事前にお聞きしている避難場所にお連れする。 

（４）マニュアルの活用 

書類名 マニュアル分野 

いざという時、マニュアル 災害・不審者対応マニュアル 

運動の発達 保育マニュアル 

最新チャイルドケア 保育マニュアル 

ケアリスト（居宅訪問型保育者）の職業倫理 保育者の職業倫理マニュアル 

子ども虐待（居宅訪問型保育者の留意点） 乳幼児の人権マニュアル 

虐待に気づくためのチェックリスト 乳幼児の人権マニュアル 

感染症予防の知識 感染症への対応マニュアル 

睡眠中のお子様お見守りについて 乳幼児突然死症候群防止マニュアル 

安全の確保 安全確保マニュアル 

「ヒヤリハット」報告の重要性 安全確保マニュアル 

お子様のケア開始時の健康観察（視診） 安全確保マニュアル 

保育安全チェック 安全確保マニュアル 

安全指導のポイント（遊具・室内） 安全確保マニュアル 

食品による子どもの窒息・誤嚥事故に注意！ 安全確保マニュアル 

食物アレルギーについて 安全確保マニュアル 

エピペンの使い方 安全確保マニュアル 

応急処置一覧 安全確保マニュアル 

緊急時の対応手順 安全確保マニュアル 

一次救命処置 安全確保マニュアル 

気道異物への対処 安全確保マニュアル 

けいれんについて 安全確保マニュアル 

119 番通報時の流れ 安全確保マニュアル 

大地震が起きたらどうする？ 災害時安全確保マニュアル 

災害発生時の連絡方法 災害時安全確保マニュアル 

◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童・保護者への安全指導（保育サービス提供時における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

児童の年齢 指導内容 

乳児・1 歳以上 

3 歳未満 

 

・医学的な理由で医師からうつぶせ寝をすすめられている場合以外、うつぶせ寝は禁止いたしております。午睡時

は睡眠チェックを行ないます。 

・母乳のお子様もミルクが飲めることを、ご確認いたしております。脱水症状の回避のためお願いいたします。 

・ご自宅にて安全な保育が行えますよう、ロックのある防御柵・電化製品等の環境をご用意いただけますと幸いです。 

・ご用意のお子様の食事は誤嚥事故防止のため、「保育所で使用を避ける食材（ミニトマト、ぶどう、さくらんぼ、ナッ

ツ類、もち、白玉団子、個装チーズ、うずら卵、飴類、いか、こんにゃく）」と、誤嚥事故注意喚起が多い「りんご」のご

用意は避けていただけますと幸いです。※3 歳以上児含む 

・保育者１名での、乳幼児のごきょうだいの送迎は基本お受けしておりません（タクシー利用等除く）。 

・熱中症対策のため、エアコンを使用し、水分補給を促します。 

・帰宅時、食事前の手洗いをサポートします（抱えての手洗いは、お子様のご成長、ご様子で可能な範囲にて）。 



児童の年齢 指導内容 

3 歳以上児 

 

・午睡時は 3 歳以上のお子様も同様です。同室でお見守りし、睡眠チェックを行います 

・送迎時には手をつなぎます。保護者の方からも、安全のため保育者と手をつなぐよう、お子様へお話しください。 

・お子様がご自宅のベランダに出ることは避けております（転落防止） 

・熱中症対策のため、エアコンを使用し、水分補給を促します。 

・帰宅時、食事前の手洗いを促します。 

（２）保護者に説明する安全計画及び安全に対する取組内容 

保護者への説明内容 共有方法 

・この保育安全計画（毎年度更新） 

・都度発生のご説明必要事項 

・この「保育安全計画」を交付。 

・またご入会時説明や、ご利用時にご説明（一斉送信も） 

・「ここ de サーチ」掲載にて周知 

◎訓練・研修 

（１）マザーネット社内研修スケジュール 

５月 ９月 １１月 

 研修会開催 

・安全確保のポイント（事故防止）、乳幼児突然死症候

群、視診、子どもの人権、虐待（不適切保育含む）、 

防犯、一次救命処置、災害発生時における対処等、最

新情報の共有と注意喚起 

・ワーキングパパ＆ママ最新事情の共有 

 

避難訓練 

（地震・火災） 

研修会開催 

・安全確保のポイント（事故防止）、乳幼児突然死症候

群、視診、子どもの人権、虐待（不適切保育含む）、 

防犯、一次救命処置、 災害発生時における対処等、最

新情報の共有と注意喚起 

・ワーキングパパ＆ママ最新事情の共有 

 

（２）行政等が実施する訓練・講習スケジュール 

・2026 年度    

・2026 年度    

・2026 年度 

・2026 年度 

・2026 年度 

大阪市認可外保育施設研修会 

大阪府保育研修会 

港区保育研修会 

東京都福祉保健財団主催研修会 

子ども家庭庁・全国保育サービス協会主催研修会（保育サービス業経営者研修会・フォローアップ研修等） 

 

◎再発防止策の徹底：保育スタッフよりヒヤリ・ハット事例の収集・分析および対策の共有を行い、また事故が発生した場合は原因

を分析し再発防止策を講じます 

◎その他の安全確保に向けた取組：台風時の対応など、毎年事前に、ご利用者にメールにてご説明しております 

 

 


